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Qu’est-ce que la pollution lumineuse?

La pollution lumineuse:
C'est de la lumiere qui est eéblouissante, intrusive ou non nécessaire

Principalement causée par:
Tout éclairage extérieur mal concu, mal utilisé, utilisé abusivement ou

Sans raison

Source: P. Cinzano, F. Falchi (University of Padova), C. D. Elvidge (NOAA National Geophysical Data Center, Boulder). Copyright Royal Astronomical Society
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[ e ciel étoilé est en voie de a/iﬁsparft/on...
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VSource: P. Cinzano, F. Falchi (University of Padova), C. D. Elvidge (NOAA National Geophysical Data Center, Boulder). Copyright Royal Astronomical Society



(Ou’est-ce que la Po”utiorz lumineuse?

Autres Problématiques
e Sécurité et visibilite
| umiere intrusive
. f,:aune et flore

. Encrgic

(sestion du besoin

( Ine Préoccupation internationale

L Sensibilisation, engagement et action

® Sébastien Gauthier



[ e voilement des &tolles est causé par/a Jumiére:

C I mise directement du luminaire vers le ciel
C Réﬂéchie du sol vers le ciel
C Blanche

L cosenre metlique |
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e i w Zone A — Pollution lumineuse
" i} Zone B — Eclairage éblouissant
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e —nm e Zone C — Eclairage utile

Source ! Philips

Lcs longueur d'ondes bleues/vcrtcs ontun imPact 2a4
Plus imPortant sur la brillance du fond du ciel



Un mauvais éclairage...
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xemple eclaaragemaéequats

(es types de luminaires Projétent de 10% a 20% de lumiere vers le ciel



http://www.hubbell-ltg.com/products/browse/default.asp
http://www.hubbell-ltg.com/products/browse/default.asp
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T:‘xemple cﬂ’éclairage adéquats

(es types de luminaires Prcﬂétent de 0% a 2% de lumiere vers le ciel

| uminaires granc]es surfaces Frojccteurs

APPquucs murales

(stationnements, routes, ...)
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Le mauvais éclairage apporte des problemes de:

Source: P. Cinzano, F. Falchi (University of Padova), C. D. Elvidge (NOAA National Geophysical Data Center, Boulder). Copyright Royal Astronomical Society

Brillance du fond du ciel causée par la lumiere réflechie sur
les particules de I'atmosphere. Cette pollution lumineuse du
ciel prive la majeure partie des citadins d'une vue sur I'Univers.



Sécurité et visibilité

Sécurité des batiments, des Piétons et des automobilistes

| st-ce que /a lumiére garantit /2 sécurité?

C Dark Campus Frogram

C Etudes sécurité routiere

C USA Justice Dcpartmcnt

C Notion déblouissement




| umiére intrusive

I clairer hors de sa propr/été est une perte inutile de

Jumiére et a/’énc’:‘rg/é et nuit 3 Ia qw/étua/e du VOIS/}?age
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La faune et la Hore

Quc se /oassc~t~// c;uana/ /2 nuit nlest /o/us noire?

H a été constaté que...

C In s’aPProchant trop des zones artificiellement éclairées les insectes, les
Papi”ons de nuit, les amphibiens, les oiseaux... sont Piégés, causant leur

perte et Fragilisant ainsi la chaine alimentaire;

C Cer’caines espécesfeuvent déserter complétement une région Puisqu’e”es
fuient les zones artificiellement éclairées la nuit;
C | a migration, la Pré&ation, la nidation ou la rePro&uction de certaines

espéces sont agectées.



14

—

T:dnergie

C | nviron 30 % de la lumiere sert a éclairerle ciel inutilement

Q 1 milliard de dollars en Améric]ue du Nord

C Flusieurs dizaines de millions de dollars au Québec
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Coﬁts d’un éc]airage
de sécurité

Scntinene au mercure
+ 100$%

Cas des sentinelles

Détcctcur de mouvement
+ 10%

K 10a20%de Pertes vers le ciel

A e Sources au mercure (400 watts

mercure = 150 watts sodium haute Pression)

Y A”umées toute la nuit

Cas des commerces

<5tationnements, enseignes, aires d’étalage commerciales)

C Surcnchére des niveaux d’éclairement

C Fertes vers le ciel et hors des surfaces concernées

C E_clairés toute la nuit




A Sherbrooke et Lac—-Mégantic, des mesures Préventivc—:s se sont
traduites parune réduction de 30 a 50% du niveau d’¢clairement

standard utilisé par les grandes chaines commerciales!

Photo: Guillaume Poulin



(_as de 'éclairage routier

¥ Surenchére des niveaux d’éclairement (Exemple [ ac-Mégantic et

MTQ)

A ¢ Eva]uation CJCS EDCSOiﬂS (Excmples Skerbrooke et bureau génie conseib

A ¢ Cas C!C SCOtStOWﬂ (40% d’économie d’éncrgie, mais faible amortissement!!)
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Simulations reéalis¢es par GraPh 53nergie



Mise en valeur des batiments

C Pertes vers le ciel

C Surcnchérc
C Mode

Simulations réalisé¢es par GraPh Sgncrgie
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(sestion du besoin

[ourqguoi éclaire-t-on autant?

*(Compétitivite

Ve Faible colt de l’énergie

Ve Fratique mal définie

* Sentiment de sécurité

#* (estion des besoins absente

* Méconnaissance de la Problématique




(estion du besoin

Sodium basse pression

p—— .

| e A .
I n co,ntrola it i

Sodium haute pression

« Les sources lumineuses '
] esluminaires. 7

(@ és‘ niveaux d’éclairement
e .

| esheures cl"ol:)ération,. .

© Sébastien Gauthier




Comment évaluer une installation d'éclairage?

2) Si oufxdgns uel but ?

v'.l': !

3) A quel nive. ud eclalrage ? L Pt
4) Y a-t-il des HJm|na|re§ qui emettentde la lumiere au- dessus :
d’un angle de 90 Eégres ? (Par rapport a la verticale). N
5) L'intrusion lufhifeuse est-elle une nuisance ? R
6)L éblouissement ou la lumiére directe sont-ils une nuisance ?

Source: P. Cinzano, F. Falchi (University of Padova), C. D. Elvidge (NOAA National Geophysical Data Center, Boulder). Copyright Royal Astronomical Society

Une preoccupation mondiale
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( Ine Préoccupation mondiale

Atlas de PO”utiOﬂ lumm‘e»usc (Jnstitut de la Po”utlon lumineuse en Jtalie)

. A

. Observatoires astronomiques (cal:)acité de recherche comPromise>

Source: P. Cinzano, F. Falchi (University of Padova), C. D. Elvidge (NOAA National Geophysical Data Center, Boulder). Copyright Royal Astronomical Society
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Sensibilisation, engagement et action




La bonne nouvelle

ey e SR : .
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Contrairement & la majorité des autres polfutions, elle peut étre
diminuée instantanément. =
Chaque personne peut contribuer directement ou indirectement

en sensibilisant les autres au probleme et en partageant les solutions.

Source: P. Cinzano, F. Falchi (University of Padova), C. D. Elvidge (NOAA National Geophysical Data Center, Boulder). Copyright Royal Astronomical Society

Une preoccupation mondiale



La Pollution lumineuse

Q' .:”ﬁ#' :
1¥

E’ngagement :

i 4

" Rs ' 7 ey
Je m'engage a contribuer a la d|m|nut|on de la pollution Iumlneuse
en partageant mes connaissances de la problématique

et des solutions avec un minimum de 10 personnes.

RN

Source: P. Cinzano, F. Falchi (University of Padova), C. D. Elvidge (NOAA National Geophysical Data Center, Boulder). Copyright Royal Astronomical Society

Une preoccupation mondiale















Alors on peut faire les recommandations suivantes...

1) Ne pas l'allumer. o

2) EtelndreJes lumiéres quand I eclalr,a o7 egtpigsnecessalre

niere émise audessus T iplan herizontald
5) Réduire au mn lam_l'intensité limineuse : L dgsan 'Zf‘-'eéﬁompnﬂ’
entre 70 et 90 degrgs«par rapport a la. vertlcale ‘ e.t P
6) Eliminer I intrusior IumlneU§e avec des Iumlnalres et des syﬁtemes _
optiques appropries;.. ] - )
7) Cacher la lampe de; I';-~vue directe. e = 9
8) Utiliser des sources 1um|neuses et des luminaires ayant un rendement

optimum pour un objectif précis.

Source: P. Cinzano, F. Falchi (University of Padova), C. D. Elvidge (NOAA National Geophysical Data Center, Boulder). Copyright Royal Astronomical Society

Une preoccupation mondiale



Que vos ciels soient purs...

len noirs !

Et b




